I

REGULAMENTO INTERNO
CAMPOS DE FERIAS SPORTING

SPORTING CLUBE DE PORTUGAL

ESFORCO, DEDICACAQ, DEVOCAO E GLORIA



Art. 1.2

(Disposi¢Oes Gerais)

Designam-se por Campos de Férias Sporting, doravante designados abreviadamente
por Campos de Férias, todos os Programas de Férias desenvolvidos pela Sporting
Entertainment, S.A, adiante designada abreviadamente por Sporting, direcionados ao
segmento infantojuvenil, nas areas Ludico-desportiva, de Recreio, Cultural e de outras
de interesse geral para criangas e jovens;
Os Campos de Férias decorrem maioritariamente nas instalagdes do Sporting,
nomeadamente no Estadio José Alvalade, no Pavilhdo Jodo Rocha e/ou na Academia
Cristiano Ronaldo, podendo, também, decorrer noutros locais a designar;
Os Campos de Férias sdo semanais. Os programas de caracter nao residencial
funcionam de segunda a sexta-feira, entre as 09H00 e as 18HO00. Os programas de
cardcter residencial tém uma dura¢do minima de 5 dias e 5 noites e maxima de 5 dias
e 6 noites;
Os Campos de Férias destinam-se a criancgas e jovens entre os 6 e os 18 anos, podendo
variar o intervalo de idades de acordo com a tipologia do programa, que podera
implicar condicGes de acesso especificas;
Cabe a Coordenacgao dos Campos de Férias determinar os periodos e escalGes etarios a
gue cada um deles se destina, os prazos para inscri¢ao, lotacdo minima e maxima, bem
como recrutamento da Equipa Técnica;
Os Campos de Férias sdo assegurados por uma estrutura humana que abrange:
a. Um/a Coordenador/a Geral;
b. Dois/Duas a Quatro Coordenadores/as Operacionais;
c. Um/a ou mais monitores/as, em quantidade a determinar consoante o niimero e a
idade dos/as participantes, bem como a natureza das atividades desenvolvidas, sendo
assegurados, no minimo:
i) Durante o periodo em que decorrem as atividades: um/a Monitor/a de equipa por
cada seis participantes em atividades, cujo escaldo etario seja inferior a 10 anos; e
um/a Monitor/a de equipa por cada dez participantes em atividades, cujo escaldo

etario esteja compreendido entre os 10 e os 18 anos;



ii) Durante o periodo de repouso, no caso dos Campos de Férias residenciais: um/a
monitor/a para cada 18 participantes nos casos em que a idade seja inferior a 10
anos; e um/a Monitor/a para cada 25 participantes nos casos em que a idade seja

compreendida entre os 10 e os 18 anos.

Art. 2.2
(Inscrigoes)

A inscricdo nos Campos de Férias podera ser feita online através do site do Sporting ou
no Centro de Atendimento da Loja Verde, no Estadio José Alvalade;

A inscricao fica condicionada ao pagamento do preco fixado anualmente para cada
edicdo, que deverad ser realizado através dos meios de pagamento disponiveis (cartdao
multibanco ou pagamento em numerario, se presencial; pagamento por referéncia
multibanco, paypal ou cartdo de crédito, se online);

A inscricio de criancas e jovens menores de idade deve ser realizada pelo/a

Encarregado/a de Educacgdo e/ou Representante Legal.

Art. 3.2
(Documentacgao, Autorizagoes e Responsabilidade)

Ainscricao nos Campos de Férias implica a aceitacdo do presente Regulamento Interno;
Encarregados/as de Educagdo e/ou Representantes Legais de participantes menores sdo
responsdveis pelas informac¢des contidas no formuldrio de inscricdo, nas respetivas
autorizacdes e/ou Termos de Responsabilidade, tendo o dever de facultar toda a
informacdo e documentacdo necessarias para o efeito, assim como prestar informacdes
veridicas e que se mostrem necessarias a participacdao nos Campos de Férias;

E responsabilidade do/a Encarregado/a de Educacdo e/ou Representante Legal fazer
chegar e recolher o/a participante menor no inicio e final do programa ou, diariamente,
no caso dos programas nao residenciais, nas instalacées do SCP;

Apenas se admitem excecdes ao ponto anterior no caso de serem preenchidas as
respetivas Autorizacdes de Saida no formulario de inscricdo. Nessa condicdo, as criancgas
e jovens participantes dos Campos de Férias poderdo deixar as instalacdes do Sporting
com as pessoas devidamente indicadas e mediante a apresentacdao de documento de

identificacdo;



5.

Apenas poderdao ser recolhidas imagens de participantes, cuja Autorizacao de

Divulgacdo de Imagem tenha sido devidamente cedida ao Sporting.

Art. 4.2

(Participantes)

. Todos os/as participantes dos Campos de Férias devem cumprir o disposto no presente

Regulamento Interno, assim como as instrugdes que lhes sejam dadas pela Equipa

Técnica, no decurso das atividades;

. Qualquer ato de violéncia ou destruicdo deliberada que ponha em causa a integridade

fisica, ou os pertences, de terceiros, o material ou outro pertence do Clube, sera
apurado pelo Sporting, resultando, caso assim se entenda, na responsabilizacdo dos
factos ao/a participante em causa e consequente pagamento, indeminiza¢do ou

equivalente as partes lesadas;

. Constituem direitos dos/as Participantes:

a) Acompanhamento permanente por parte da Equipa de Monitores/as SCP;

b) Dispor de condi¢cGes de higiene e seguranc¢a no decurso dos Programas;

c) Seguro de acidentes pessoais (sendo que, caso o mesmo venha a ser, por qualquer
motivo, acionado, o Encarregado/a de Educa¢do ou Representante Legal do/a
participante obriga-se a suportar uma franquia no valor de 50,00€);

d) Todos os programas incluem refeicbes diarias, equilibradas e em quantidade
suficiente, adequadas a idade e natureza das atividades praticadas, sendo que o
regime ndo residencial inclui trés refeicdes didrias e o regime residencial inclui quatro
a cinco refeicdes didrias;

e) Todos os programas incluem um Kit de participacdo desportivo, que podera variar de

acordo com o programa em causa.

. Constituem deveres dos/as Participantes:

a) Cumprir todas as instrucdes que sejam dadas pela Equipa de Monitores/as, assim
como cumprir o descrito no presente Regulamento Interno;

b) Informar antecipadamente a Equipa de Monitores/as e/ou a Coordenagdo dos
Campos de Férias de quaisquer condicionantes que existam quanto a necessidades

especificas de alimentacdo ou cuidados especiais de saude.



Art. 5.2
(Atividades)

. As atividades dos Campos de Férias enquadram-se nas areas Ludico-Desportiva, de

Recreio, Cultural e outras de interesse geral para criangas e jovens, sendo adaptadas as

faixas etdrias e respetivas necessidades e programas em apreco;

. Os/as participantes sdo subdivididos em grupos consoante as faixas etarias, sendo cada

grupo acompanhado por uma Equipa de Monitores/as com qualificagdo e formacdo

especifica para o exercicio das fungdes que desempenha;

. O Sporting pode cancelar as atividades em casos excecionais ou de forca maior, tais

como incéndios, intempéries ou outras circunstancias absolutamente imprevistas, bem

como devido a jogos ou eventos de maior afluéncia nas instalagdes do Clube;

. O local e horério de entrega e recolha de participantes podera variar de acordo com o

programa de férias em causa, cabendo a Coordenag¢do dos Programas dos Campos de

Férias disponibilizar atempadamente esta informacdo aos/as participantes inscritos/as.

Art.2 6

(Desisténcias e Abandonos)

. Qualquer participante pode desistir da inscricdo nos Campos de Férias, devendo o/a

Encarregado/a de Educagdo e/ou Representante Legal comunicar a sua intengdo ao

Sporting, nas seguintes condicdes:

a) Em caso de algum problema de saude que impossibilite a frequéncia nos Campos de
Férias, desde que devidamente comprovado por atestado médico e comunicado até
ao ultimo dia util antes do inicio da semana para a qual se encontra inscrito/a, o valor
de inscricdo serd reembolsado;

b) Para comunica¢des de desisténcia apds o inicio dos programas ou a ndo comparéncia
na semana de atividades para a qual se encontra inscrito/a, mesmo que por motivos
de saude que impossibilitem a sua frequéncia, ndo ha lugar a reembolso;

c) Para qualquer abandono ou exclusdo do/a participante durante a realizagdo dos

programas por motivos de comportamentos disruptivos, ndo ha lugar a reembolso.
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Art. 7.2
(Medidas Preventivas e de Seguranca)
As criancas e jovens ndo deverdo trazer consigo brinquedos ou outros objetos ndo
necessarios de casa.
Durante a realizacdo das atividades, é estritamente proibido o uso de acessdérios ndo
essenciais, como, por exemplo telemdveis.
O Sporting ndo se responsabiliza por qualquer dano ou extravio de brinquedos ou outros

objetos pessoais de valor.

Art. 8.2
(Direitos e Deveres da Entidade Organizadora)

Constituem direitos do Sporting:

a) Definir o plano de atividades;

b) Definir os locais de realizacdo das atividades propostas;

c) Selecionar a equipa dos Campos de Férias: Coordenadores/as, Monitores/as e
Treinadores/as;

d) Exigir aos/as Participantes o cumprimento do Regulamento Interno e as instrugdes
dadas pela Equipa de Monitores/as;

e) Ser informada previamente pelos/as Encarregados/as de Educacdo e/ou
Representantes Legais de Participantes, por escrito, sobre quaisquer condicionantes
que existam, designadamente quanto a necessidade de alimentacgdo especifica e/ou
cuidados especiais ou de saude a observar;

f) Exigir a Equipa de Coordenadores/as e Monitores/as o cumprimento das suas

obrigacdes legais e regulamentares.

. Constituem deveres do Sporting:

a) Cumprir o Plano de Atividades;

b) Assegurar o acompanhamento permanente dos/as Participantes;

c) Disponibilizar refeicGes variadas em qualidade e quantidade, adequadas a idade
dos/as participantes, a natureza e duracdo das atividades;

d) Dar conhecimento prévio as entidades competentes, com um minimo de quarenta e
oito horas de antecedéncia, da realizacdo dos Campos de Férias, sua localizacdo e

calendarizacao;



e) Tratar a informagdo prestada pelos/as Encarregados/as de Educagdo e/ou
Representantes Legais de Participantes, respeitando a legislacdo em vigor relativa a
protecdao dos dados pessoais;

f) Efetuar um seguro de acidentes pessoais a todos/as os/as Participantes e Equipa
Técnica;

g) Ter atualizado, durante o decorrer dos Campos de Férias, um ficheiro onde conste:
- Cronograma de Atividades;
- Projeto Pedagdgico e de Animacao;
- Regulamento Interno;
- Lista com a identificacdo de participantes e respetiva idade;
- Contactos e declaracdes de autorizacdo de Encarregados/as de Educac¢do e/ou
Representantes Legais de Participantes menores de idade;
- Apédlice de seguro obrigatério;
- Contactos das entidades policiais, centro de saude, hospital, quartel dos bombeiros
da area de realizacdo dos Campos de Férias;
- Ficha sanitaria individual, com eventuais condicionantes dos/as participantes,
designadamente com necessidades de alimentacdo especifica e/ou cuidados
especiais ou de salde a observar;
- ldentificacdo da Equipa Técnica e documentos comprovativos das respetivas
qualificacbes e declaracdo que confirme a aptiddo fisica e psiquica para o
desempenho das funcoes;
- Autos de vistoria.

h) Possuir um Livro destinado a formulacdo de observacdes e reclamacdes sobre a

gualidade dos servicos do Sporting e 0o modo como foram prestados.

Art. 9.2
(Direitos e Deveres da Equipa Técnica)
1. A Equipa Técnica é constituida pelo/a Coordenador/a Geral e por Monitores/as;
2. O/a Coordenador/a Geral é a pessoa responsavel pelo funcionamento dos Campos de
Férias, cabendo-lhe a superintendéncia técnica, financeira, logistica, pedagodgica e

administrativa dos Programas, bem como dos Recursos Humanos afetos;
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. Os/as Coordenadores/as Operacionais sdo responsaveis por assegurar a implementagao

e monitorizacdo das atividades, a nivel operacional e administrativo, bem como
assegurar o cumprimento de todos os normativos legais em vigor e aplicaveis no ambito

dos Campos de Férias;

. Constituem direitos dos/as Coordenadores/as:

a) Definir o modo de realizacdo das atividades a realizar;

b) Determinar as condigGes de exclusdo de qualquer participante cujo comportamento
tenha afetado o normal funcionamento do Campos de Férias, ou tenha posto em
causa a sua seguranga e/ou a de outros/as participantes;

c) Serem coadjuvados/as pela Equipa de Monitores/as, com vista a prossecucdo dos
objetivos dos Campos de Férias;

d) Exigir do pessoal técnico o cumprimento de todas as diretrizes.

. Constituem deveres dos/as Coordenadores/as:

a) Selecionar e coordenar a Equipa de Monitores/as;

b) Executar a gestdo financeira do orcamento para a realizacdo dos Campos de Férias;

c) Estabelecer contacto com as entidades competentes da area onde se vao realizar as
atividades;

d) Elaborar o cronograma de atividades e acompanhar a sua execuc¢ao;

e) Assegurar a realizacdo dos Campos de Férias, em obediéncia a legislacdo aplicavel e
as normas constantes no Regulamento Interno;

f) Zelar pela prudente utilizacdo dos equipamentos e pela boa conservacdo das
instalacGes;

g) Garantir o cumprimento das normas de saude, higiene e seguranca;

h) Estabelecer contacto com os/as Encarregados/as de Educac¢do e/ou Representantes
Legais de Participantes e disponibilizar toda a informacao pertinente;

i) Prestar toda a colaboracdo que o Instituto Portugués do Desporto e da Juventude
entenda por necessaria;

i) Manter permanentemente disponivel e garantir o acesso da ASAE a informacdo
referida no n? 2, alinea g), do artigo 9;

k) Elaborar um relatdrio final sobre as atividades e contas dos Campos de Férias.



. Compete a Equipa de Monitores/as acompanhar os/as Participantes durante os Campos

de Férias, de acordo com o previsto no respetivo cronograma de atividades;

. Constituem direitos dos/as Monitores/as:

a) Exigir aos/as Participantes o cumprimento do Regulamento Interno, bem como as
instrucdes que Ihes sao dadas;

b) Receber instru¢bes da Equipa de Coordenadores/as sobre as atividades a
desenvolver.

. Constituem deveres dos/as Monitores:

a) Coadjuvar os/as Coordenadores/as na organizacdo das atividades dos Campo de
Férias e executar as suas instrucoes;

b) Acompanhar os/as Participantes durante as atividades, prestando-lhes todo o apoio
e auxilio de que necessitem;

c) Cumprir e assegurar o cumprimento, pelos/as Participantes, das normas de saude,
higiene e seguranca;

d) Verificar a adequacao e as condicGes de conservacdo e de seguranca dos materiais a

utilizar pelos/as Participantes, bem como zelar pela manutenc¢do dessas condi¢des.

Art. 10.2
(Sugestoes e Reclamagdes)

Todos as sugestdes e/ou reclamagdes quanto ao modelo de funcionamento, ou atos
praticados pelo pessoal técnico, deverdao ser comunicados a Coordenag¢ao dos Campos
de Férias, a qual, junto da Direcdo do Sporting, resolverd os casos que se enquadrem no
ambito das suas competéncias.

Art. 11.2

(Disposi¢oes Finais)

. O presente Regulamento poderd ser objeto de altera¢des e revogacdes;
. Todos os casos omissos ou duvidas sobre o teor do presente Regulamento Interno serao
analisados e tratados pelo Sporting;
. O presente Regulamento Interno entra em vigor a 15 de setembro de 2025;
. A frequéncia dos Campos de Férias pressupGe o conhecimento e aceitacdo deste

Regulamento Interno.



